


 Группа  Группа «Нотки» 

общеразвивающей 

направленности для детей 

от 1 до 3 лет 

Группа «Черепашка» 

общеразвивающей 

направленности для детей 

от 2 до 3 лет 
 

Группа «Совёнок»  

общеразвивающей  

направленности  

для детей  

от 3 до 4лет 

Дни  недели 

 

Время  

 

кол-во НОД 

в неделю - 10 

Время НОД – 8 -10 мин 

кол-во НОД 

в неделю - 10 

Время НОД – 8 -10 мин 

кол-во НОД 

в неделю - 10 

Время НОД – 15 мин 

Понедельник 

 

Первая 

половина  

дня 

1). 8.50-9.00; 9.10-9.20 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

1). 9.00-9.10; 9.20-9.30 

Познавательное развитие: 

Формирование 

Элементарных математических 

представлений  

1). 8.50-9.05; 9.15-9.30 

Речевое развитие: 

Развитие речи. 

2). 9.40-9.55  

Музыкальное развитие  

Вторая 

половина 

дня  

2). 15.20-15.30  

Музыкальное развитие (в группе) 

 

2). 15.40-15.50 

Физическое развитие 

 (в группе) 

 

Вторник 

 

 

 

 

Первая 

половина  

дня 

 

1). 8.50-9.00; 9.10-9.20 

Игры - занятия с дидактическим 

материалом 

1). 8.50-9.00  

Музыкальное развитие (в группе) 

2).9.20-9.30; 9.40-9.50 

Художественно – эстетическое 

развитие: Изобразительное 

творчество (рисование) 

1). 9.25-9.40 

Физическое развитие 

2). 9.00-9.15; 10.00-10.15 

Познавательное развитие: 

Формирование 

Элементарных математических 

представлений 

Вторая 

половина 

дня  

2). 15.20-15.30 

 Развитие движений 

  

 

Среда 

 

 

 

 

Первая 

половина  

дня 

1).  8.50-9.00; 9.10-9.20 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

2).  09.30-09.40 

Музыкальное развитие (в группе) 

1). 9.00-9.10; 9.20-9.30  

Речевое развитие: Развитие речи 

2). 9.40-9.50 

Физическое развитие (на прогулке) 

 

1).9.00-9.15 

Физическое развитие 

2). 9.30-9.45; 9.55-10.10 

Художественно - эстетическое 

развитие: Изобразительное 

творчество (рисование) 



Вторая 

половина 

дня  

   

  

Четверг Первая 

половина  

дня 

1). 8.50-9.00; 9.10-9.20  

Игры - занятия с дидактическим 

материалом 

1). 8.50-9.00  

Музыкальное развитие (в группе) 

2). 9.20-9.30; 9.40-9.50 

Познавательное развитие: ФЦКМ 

ознакомление с окружающим миром 

1). 9.00-9.15 

Музыкальное развитие  

2). 9.35-10.50; 10.00-10.15 

Познавательное развитие: 

Ознакомление с окружающим 

миром 

Вторая 

половина 

дня  

2). 15.20-15.30  

Развитие движений 

  

Пятница 

 

Первая 

половина  

дня 

1). 8.50-9.00; 9.10-9.20  

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

 

1). 9.00-9.10; 9.20-9.30 

Художественно - эстетическое 

развитие:  

Лепка /аппликация 

(1-3лепка),(2-4аппликация).  

2). 10.00-10.10 

Физическое развитие 

1).9.00-9.15; 9.25-9.40 

Физическое развитие (Бассейн) 

2). 9.25-9.40; 9.50-10.05 

Художественно - эстетическое 

развитие: 

Лепка /аппликация  

(1-3лепка), (2-4аппликация ) 

 

Вторая 

половина 

дня  

2). 15.20-15.30; 15.40-15.50  

Игры – занятия со строительным 

материалом 

  



 Группа Группа «Русалочка»  

общеразвивающей  

направленности  

для детей  

от 3 до 4 лет 

Группа «Рябинка» 

общеразвивающей 

направленности  

для детей 

от 4 до 5 лет 

Группа «Кораблик» 

общеразвивающей 

направленности для детей от 

4 до 5 лет 

Дни  недели 

 

Время кол-во НОД 

в неделю - 10 

Время НОД –15 мин 

кол-во НОД 

в неделю - 10 

Время НОД –15 мин 

количество НОД 
в неделю – 10; 
время НОД – 20 мин 

Понедельник 

 

Первая 

половина  

дня 

1). 9.00-9.15; 9.25-9.40 

Физическое развитие (Бассейн)  

2). 9.35-9.50; 10.00-10.15 

Познавательное развитие: 

Формирование 

Элементарных математических 

представлений 

 1). 10.05-10.25  

Музыкальное развитие   

2). 9.00-9.20; 9.35-9.55 

Познавательное развитие: 

Формирование 

Элементарных математических 

представлений 

1). 10.00-9.20; 10.30-9.50 

Физическое развитие (бассейн) 

2) 9.00-9.20; 9.30-9.50 

Речевое развитие: Развитие речи 

 

Вторая 

половина 

дня  

   

Вторник 

 

 

 

 

Первая 

половина  

дня 

 

1). 9.25-9.40; 9.50-10.05 

Речевое развитие: Развитие речи  

2). 9.00-9.15 

Физическое развитие  

1). 9.00-9.20; 10.20-10.40 

Речевое развитие: Развитие речи  

2). 9.50-10.10 

Физическое развитие 

  

1). 9.00-9.20; 10.10-10.30  

Познавательное развитие: 

Формирование 

Элементарных математических 

представлений 

2). 10.20-10.40 

 Физическое развитие  

Вторая 

половина 

дня  

  3). 15.10-15.30 

Музыкальное развитие 

Среда 

 

 

 

 

Первая 

половина  

дня 

1). 9.00-9.15; 9.50-10.05 

Художественно - эстетическое 

развитие: Лепка /аппликация 

(1-3лепка), (2-4аппликация ) 

2). 10.10-10.15 

Музыкальное развитие  

1). 9.00-9.20; 9.30-9.50 

Познавательное развитие: 

Ознакомление с окружающим 

миром 

2). 10.10-10.30; 10.40-11.00 

Физическое развитие (бассейн) 

1). 9.35-9.55; 10.05-10.25 

Художественно - эстетическое 

развитие: Изобразительное 

творчество (рисование) 

2) 9.00-9.20  

Музыкальное развитие 



Вторая 

половина 

дня  

   

Четверг Первая 

половина  

дня 

 1). 9.00-9.15; 9.50 -10.05 

Познавательное развитие: 

Ознакомление с окружающим 

миром 

2). 9.25- 9.40 

Музыкальное развитие  

 

1). 9.35-9.55 

Физическое развитие 

2). 10.00-10.20; 10.30-10.50 

Художественно - эстетическое 

развитие: Изобразительное 

творчество (рисование) 

1). 9.00-9.20; 10.10-10.30 

Познавательное развитие: 

Ознакомление с окружающим миром 

 

 

Вторая 

половина 

дня  

   

Пятница 

Первая 

половина  

дня 

1). 9.30-9.45; 9.55-10.10  

Художественно - эстетическое 

развитие: Изобразительное 

творчество (рисование) 

2). 9.00-9.15 

Физическое развитие 

1). 9.30-9.50 

 Музыкальное развитие  

2). 9.00-9.20; 10.00-10.20 

Художественно - эстетическое 

развитие: 

Лепка /аппликация 

 (1-3лепка), (2-4аппликация) 

1). 8.50-9.10; 9.55-10.15 

Художественно - эстетическое 

развитие: аппликация /лепка 

(1-3лепка), (2-4аппликация) 

2). 9.25-9.45 

Физическое развитие 

Вторая 

половина 

дня  

   

 Группа  Группа «Царевна лебедь» 

разновозрастная 

компенсирующей 

направленности для детей от 

4 до 6 лет 

Группа «Малинка» 

общеразвивающей 

направленности для детей 

от 5 до 6 лет 

Группа «Бабочка» 

 общеразвивающей 

направленности  

для детей от 5 до 6 лет 

Дни  недели 

 

Время  

 

количество НОД 
в неделю – 10; 
время НОД – 20 -25 мин 

количество НОД 
в неделю – 10; 
время НОД – 25мин 

количество НОД 

в неделю - 14; 

время НОД – 25 мин 



Понедельник 

 

Первая 

половина  

Дня 

 

 

 

1). 9.00-9.25 

Музыкальное развитие  

2) 9.40-10.05; 10.15-10.40 

Речевое развитие: Развитие речи 

 

1). 9.00-9.25 

Музыкальное развитие  

2). 8.55-9.20; 9.30-9.55 

Речевое развитие: Развитие речи 

 

1). 8.50-9.15; 9.25-9.50 

 Речевое развитие: Развитие речи 

2). 10.00-10.25; 10.35-11.30 

Художественно - эстетическое 

развитие: Изобразительное 

творчество (Рисование) 

Вторая 

половина 

дня  

 3). 15.10-15.35 

Физическое развитие 

3). 15.45-16.10 

Физическое развитие 

Вторник 

 

 

 

 

Первая 

половина  

дня 

 

1). 9.00-9.20; 10.10-10.30  

Познавательное развитие: 

Формирование 

Элементарных математических 

представлений 

 

1). 8.50-9.15; 9.25-9.50 

Познавательное развитие: 

Формирование 

Элементарных математических 

представлений 

 

1).9.00-9.25; 9.35-10.00 

Познавательное развитие: 

Формирование Элементарных 

математических представлений 

2).9.00-9.25; 9.35-10.00 

Физическое развитие (Бассейн) 

 

 

Вторая 

половина 

дня  

2). 15.10-15.35 

Физическое развитие  

 

2). 15.40-16.05 

Музыкальное развитие 

 

 

Среда 

 

 

 

 

Первая 

половина  

дня 

1). 8.55-9.20; 10.05-10.30 

Художественно - эстетическое 

развитие: Изобразительное 

творчество (рисование) 

2). 9.30-9.55  

Музыкальное развитие 

  

1). 9.00-9.25; 9.35-10.00 

Речевое развитие: Развитие речи 

2). 10.10-10.35; 10.45-11.10 

Художественно - эстетическое 

развитие: Изобразительное 

творчество (рисование) 

 

 

1). 9.35-10.00 

Физическое развитие  

2).9.00-9.25; 10.10-10.35;  

Речевое развитие: Развитие речи 

Вторая 

половина 

дня  

 2). 15.10-15.35 

Физическое развитие 

3). 15.20-15.45; 15.50-16.15 

Познавательное развитие: 

Ознакомление с  

окружающим миром 



 

Четверг Первая 

половина  

дня 

1). 9.35-10.00; 10.10-10.35 

Познавательное развитие: 

Ознакомление с окружающим 

миром 

2) 9.00-9.25 

Физическое развитие   

1). 9.00-9.25; 9.35-10.00 

Познавательное развитие: 

Ознакомление с окружающим 

миром    

2). 9.00-9.25; 9.35-10.00 

Физическое развитие (Бассейн) 

1). 8.50-9.15; 10.25-10.50 

Познавательное развитие: 

Ознакомление с  

окружающим миром 

 

Вторая 

половина 

дня  

 3). 15.20-15.45; 15.50-16.15 

Художественно - эстетическое 

развитие: Изобразительное 

творчество (рисование) 

 

3). 15.40-16.05 

Художественно - эстетическое 

развитие: аппликация/ лепка (1-

3лепка), (2-4аппликация) 

Пятница Первая 

половина  

дня 

1). 9.00-9.20; 9.30-9.50 

Художественно - эстетическое 

развитие: аппликация /лепка 

(1-3лепка), (2-4аппликация) 

 

1).8.55-9.20; 9.30-9.55 

Познавательное развитие: 

Ознакомление с окружающим 

миром    

2).10.05-10.3 0; 10.40-11.05 

Художественно - эстетическое 

развитие: аппликация /лепка  

(1-3лепка), (2-4аппликация) 

1). 9.25-9.50; 10.00-10.25 

Художественно - эстетическое 

развитие: Изобразительное 

творчество (рисование) 

2). 8.50-9.15 

Музыкальное развитие 

Вторая 

половина 

дня  

 

   



 Группа  Группа «Золотые лучики»  

общеразвивающей 

направленности  

для детей от 6 до 7 лет 

Группа «Лисичка»  

общеразвивающей 

направленности  

для детей от 6 до 7 лет 

 

Группа «Колокольчик»  

общеразвивающей 

направленности  

для детей от 6 до 7 лет 

 

Дни  недели 

 

Время  

 

количество НОД 

в неделю - 14; 

время НОД – 30 мин 

количество НОД 

в неделю - 14; 

время НОД – 30 мин 

количество НОД 

в неделю - 14; 

время НОД – 30 мин 

Понедельник 

 

Первая 

половина  

дня 

1). 8.55-9.25; 10.20-10.50 

Речевое развитие: Развитие речи 

2). 9.00-9.30 

Физическое развитие 

  

1). 8.50-9.20; 9.30-10.00 

Речевое развитие: Развитие речи 

 2). 10.10-10.40; 10-50-11.20 

Художественно - эстетическое 

развитие: Аппликация/лепка (1-

3лепка), (2-4аппликация) 

1). 8.50-9.20; 9.30-10.00 

Речевое развитие: Развитие речи 

 2). 9.40-10.10 

Физическое развитие 

 

Вторая 

половина 

дня  

 3).15.20-15.50; 16.00-16.30 

Художественно - эстетическое 

развитие: Изобразительное 

творчество (рисование) 

3).15.20-15.50; 16.00-16.30 

Художественно - эстетическое 

развитие: Изобразительное 

творчество (рисование) 

Вторник 

 

 

 

 

Первая 

половина  

дня 

 

1). 8.50-9.20; 9.30-10.00 

Познавательное развитие: 

Формирование 

Элементарных математических 

представлений 

2).10.10-10.40; 10.50-11.20 

Физическое развитие (Бассейн) 

1). 9.00-9.30; 9.40-10.10 

Познавательное развитие: 

Формирование Элементарных 

математических представлений 

2). 10.20-10.50 

Музыкальное развитие 

1). 9.40-10.10; 10.20-10.50 

Познавательное развитие: 

Формирование Элементарных 

математических представлений 

2). 9.00-9.30 

Музыкальное развитие 

Вторая 

половина 

дня  

3). 15.10-15.40; 15.50-16.20 

Художественно - эстетическое 

развитие: Аппликация/Лепка  

(1-3лепка), (2-4аппликация) 

3).15.45-16.15 

Физическое развитие 

3). 15.10-15.40; 15.50-16.20 

Художественно - эстетическое 

развитие: Аппликация/лепка (1-

3лепка), (2-4аппликация) 



Среда 

 

 

 

 

Первая 

половина  

дня 

1).8.50-9.20; 9.30-10.00 

 Речевое развитие: Подготовка к 

обучению грамоте 

2). 10.10-10.40; 10.50-11.20 

Художественно - эстетическое 

развитие: Изобразительное 

творчество (рисование) 

 

1). 9.00.-9.30; 9.40-10.10 

Речевое развитие: Подготовка к 

обучению грамоте  

2). 10.20-10.50 

Музыкальное развитие  

 

1). 9.00.-9.30; 9.40-10.10 

Речевое развитие: Подготовка к 

обучению грамоте  

2).9.00-9.30; 9.40-10.10 

Физическое развитие (Бассейн) 

Вторая 

половина 

дня  

3).15.35-16.05 

Физическое развитие 

 

3).  15.10-15.40; 15.50-16.20 

Познавательное развитие: 

Ознакомление с Окружающим 

миром 

3).15.10-15.40; 15.50-16.20 

Познавательное развитие: 

Ознакомление с Окружающим 

миром 

Четверг Первая 

половина  

дня 

1). 8.50-9.20; 9.30-10.00 

Познавательное развитие: 

Формирование 

Элементарных математических 

представлений 

 

2).10.10-10.40; 10.50-11.20 

Познавательное развитие: 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1). 08.50-9.20; 9.30-10.00 

Познавательное развитие: 

Формирование 

Элементарных математических 

представлений 

2).10.10-10.40; 10.50-11.20 

Физическое развитие (Бассейн) 

 

1). 08.50-9.20; 9.30-10.00 

Познавательное развитие: 

Формирование 

Элементарных математических 

представлений 

2).10.15-10.45 

Физическое развитие 

 

Вторая 

половина 

дня  

3).15.15-15.45 

Музыкальное развитие  

 

 3).15.55-16.25 

Музыкальное развитие  

Пятница Первая 

половина  

дня 

1). 9.00-9.30; 10.40-11.10   

Познавательное развитие:  

Ознакомление с окружающим 

миром 

2). 10.00-10.30  

Музыкальное развитие 

1).08.50-9.20; 10.35-11.05 

Познавательное развитие: 

Ознакомление с  

окружающим миром 

2). 9.55- 10.25 

Физическое развитие  

1).08.50-9.20; 10.35-11.05 

Познавательное развитие: 

Ознакомление с  

окружающим миром 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

Вторая 

половина 

дня  

3). 15.20-15.50; 15.00-16.30 

Художественно - эстетическое 

развитие: Изобразительное 

творчество (рисование) 

 

3). 15.20-15.50; 15.00-16.30 

Художественно - эстетическое 

развитие: Изобразительное 

творчество (рисование) 

 

2). 15.20-15.50; 15.00-16.30 

Художественно - эстетическое 

развитие: Изобразительное 

творчество (рисование) 

 



Расписание образовательной деятельности «Физическое развитие» 

 

№ 

п/п 

Группы Дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1 Русалочка   9.00-9.15   9.00-9.15 

2 Рябинка   9.50-1-.10  9.35-10.05  

3 Кораблик   10.20-10.40   9.25-9.45 

4 Малинка  15.10-15.35  15.10-15.15.35   

5 Бабочка 15.45-16.10  9.35-10.00   

6 Совёнок  9.25-9.40 9.00-9.25   

7 Лисичка  15.45-16.15   9.55-10.25 

8 Золотые лучики 9.00-9.30  15.35-16.05   

9 Колокольчик 9.40-10.10   10.15-10.45  

10 Царевна лебедь  15.10-15.35  9.00-9.25  

 

 

Расписание образовательной деятельности «Музыкальное развитие» на 2022-2023 учебный год 

 

 № 

п/п 

Группы Дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1 Совёнок 9.40-9.55   9.10-9.15   

2 Русалочка   10.10-10.15 9.25-9.40  

3 Кораблик  15.10-15.30 9.00-9.20   

4 Рябинка 10.05-10.20    9.30-9.50 

5 Малинка 9.00-9.25 15.40-16.05    

6 Бабочка    9.50-10.15 8.50-9.15 

7 Золотые лучики    15.15-15.45 10.00-10.30 

8 Лисичка  10.20-10-50 10.25-10.55   

9 Колокольчик  9.00-9.30  15.55-16.25  

10 Царевна лебедь 9.00-9.25  9.30-9.55   



 
Расписание образовательной деятельности 

«Физическое развитие» (бассейн) для детей от 3 до 7 лет 

 
№ 

п/

п 

Группы Дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1 Лисичка    10.10-10.40 

10.50-11.20 

 

2 Золотые лучики  10.10-10.40 

10.50-11.20 

   

3 Колокольчик   9.00-9.30 

9.40-10.10 

  

4 Малинка    9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

5 Кораблик 10.00-10.20 

10.30-10.50 

    

6 Царевна лебедь     9.50-10.15 

10.25-10.50 

7 Совёнок     9.00-9.15 

9.25-9.40 

8 Рябинка   10.10-10.30 

10.40-11.00 

  

9 Бабочка  9.00-9.25 

9.35-10.05 

   

10 Русалочка 9.00-9.15 

9.25-9.40 

    

 
 


