
                     Расписание внеурочной деятельности                      
                                                                                на 2023-2024 учебный год  для 5-11 классов 

                    (общеинтеллектуальное направление) 

Русский язык и литература 
Наименование Возраст понедельник вторник среда четверг пятница суббота Педагог 

кабине
т 

Сдам ЕГЭ на отлично (русский язык) 

11б    
14.50 – 15.30  
(8 ур.)  

  Вахитова В.А. 2214 

11г    
14.00-14.40 
(7ур.) 

  Вахитова В.А. 2214 

11в    
15.00 – 16.30 
(8-9 ур.) 

  Мыйня А.В. 2304 

Литературные горизонты 10-11 
сборная 

     13.00-14.30 Вахитова В.А. 2214 

После уроков: подготовка к ОГЭ и не 
только (русский язык) 

9а    
14.40 – 15.20 

(8ур.) 
  Сталевич О.Г. 2202 

9б  15.00-15.40     Хафизова З.М. 3402 

9в  
15.50-16.30 

(8ур.) 
    Сталевич О.Г. 2202 

9е  
15.00-15.40 

(9ур.) 
    Сталевич О.Г. 2202 

9г 
14.00-14.40 

(7ур.) 
     Шаркези О.Д. 2203 

9д   
13.00-13.40  

(6 ур.) 
   Шаркези О.Д. 2203 

Русское правописание. Орфография. 
10б/г 15.30-16.10      

Филимонова 
М.С. 

1305 

10а    
15.00-15.40 

(8 ур.) 
  

Филимонова 
М.С. 

1305 

Культура речи 8 сборная    15.00 -16.30   Мыйня А.Ф. 2304 

Математика  
Наименование Возраст понедельник вторник среда четверг пятница суббота Педагог 

кабине
т 

Курсы повышения математической 
грамотности 

9а      9.00-9.50 Гонтар Т.В. 2307 

9б      10.00-11.30 
Чернушенко 

Ю.Н. 
3307 

9в  14.50-15.30     Петрова Е.Н. 2308 

9г      8.00-8.50 Гонтар Т.В. 2307 

9д      12.00–12.40 
Чернушенко 

Ю.Н. 
3307 

9е   
15.50-16.30 

(8ур.) 
   Петрова Е.Н. 2308 

Я сдам ЕГЭ по математике. 
Профильный уровень. 

11в      10.00-10.50 Гонтар Т.В. 2307 

11г      11.00-11.50 Гонтар Т.В. 2307 

11 
сборная 

  15.25-16.15    Газова Н.А. 2402 

10 
сборная 

 
15.45-16.25 

16.30 – 17.10 
    Сенечко О.В. 2302 

Решение практико-
ориентированных задач как 
средство формирования 
функциональной грамотности 

8д  15.00-15.40     Сенечко О.В. 2302 

Коррекционно-развивающие 
занятия по математике 

6 сборная  15.00 – 15.40     Дунихина О.Н. 2309 

Математический калейдоскоп 6 сборная    15.00 – 15.40   Дунихина О.Н. 2309 

Информатика  
Наименование Возраст понедельник вторник среда четверг пятница суббота Педагог 

кабине
т 

Компьютер-помощник в решении 
сложных вычислительных задач 
(подготовка к ЕГЭ по информатике) 

11 
сборная 

  15.10-16.40    Машанов А.В. 2410 

Подготовка к ОГЭ по информатике. 

9 
сборная 

15.30-16.10      Буянов Е.В. 3403 

9 
сборная 

  15.30-16.10    Буянов Е.В. 3403 

9 
сборная 

 15.20-16.00     Меленик П.П. 2416 

9 
сборная 

   15.20-16.00   Меленик П.П. 2416 

Робототехника 1-4    
15.15 – 15.55 
16.10 – 16.50 

15.15 – 15.55 
16.10 – 16.50 

 Буянов Е.В. 2410 

Основы робототехники 
«Mindstorns» 5-7 

13.45 – 14.25 
14.30 – 15.10 
15.15 – 15.55 
16.00 – 16.40 

13.45 – 14.25 
14.30 – 15.10 
15.15 – 15.55 
16.00 – 16.40 

13.45 – 14.25 
14.30 – 15.10 
15.15 – 15.55 
16.00 – 16.40 

13.45 – 14.25 
14.30 – 15.10 
15.15 – 15.55 
16.00 – 16.40 

13.45 – 14.25 
14.30 – 15.10 
15.15 – 15.55 
16.00 – 16.40 

 Самохвалов Е.И. 2412 

Иностранные языки  
Наименование Возраст понедельник вторник среда четверг пятница суббота Педагог 

кабине
т 

The USE (ЕГЭ) Preparation Course 11 сборная    16.00-16.40  12.00-12.40 Хазеева О.Р. 2106 

Студия английского языка  
«English time» 

10-11 
сборная 

    15.00-15.40  Гиреева П.И. 2415 



Английский как второй иностранный 
9в   14.50-16.20    Козлова А.Н. 2406 

8б 
14.00-14.40 

(7 ур.) 
 

15.00-15.40 
(8 ур.) 

   Секисова Е.С. 2415 

Французский как второй 
иностранный язык 

7 
сборная 

     9.00-10.30 Козлова А.Н. 2406 

Общественно-научные предметы.  
География.  

Наименование Возраст понедельник вторник среда четверг пятница суббота Педагог 
кабине

т 

Решение географических задач 
(олимпиадная подготовка) 

9, 11 
сборная 

  15.40-17.00    Гудков А.П. 2303 

6-7 
 

16.20-17.40      Гудков А.П. 2303 

Построй свою карьеру (расширение 
и систематизация знаний, 
подготовка к ОГЭ по географии.) 

9а, 9г 15.30-16.10      Гудков А.П. 2303 

9б, 9е   15.00 – 15.40    Гудков А.П. 2303 

9в, 9д    14.00-14.40   Гудков А.П. 2303 

Экономика.  

Наименование Возраст понедельник вторник среда четверг пятница суббота Педагог 
кабине

т 

«Трудные темы для подготовки к 
ЕГЭ. Экономика» 

11 
сборная 

   14.00-14.40   Кабанова Н.Г. 2411 

11Г  14.00-14.40     Кабанова Н.Г. 2411 

«Финансовая грамотность» 

9 
сборная 

     9.50-10.30 Пронина И.Н. 2408 

8г   14.50-15.30    Даценко П.А. 2407 

6 
сборная 

   14.40-15.20   Пронина И.Н. 2408 

Обществознание.  

Наименование Возраст понедельник вторник среда четверг пятница суббота Педагог 
кабине

т 

«В мире социологии»  (расширение 
и систематизация знаний, 
подготовка к ЕГЭ) 

11 сборная  15.10-16.40     Даценко П.А. 2407 

«Сферы жизни общества» 
(расширение и систематизация 
знаний, подготовка к ОГЭ) 

9сборная    15.00-15.40   Тихонова Н.А. 3209 

9сборная 15.25-16.05      Тихонова Н.А. 3209 

9сборная      9.00-9.45 Пронина И.Н. 2408 

«Решение заданий высокого уровня 
сложности по обществознанию» 
(олимпиадная подготовка) 

9 
сборная 

15.30-16.10      Пронина И.Н. 2408 

«Преступления и наказания» 
(правовое просвещение) 

9 
сборная 

     10.35-11.15 Пронина И.Н. 2408 

История.  

Наименование Возраст понедельник вторник среда четверг пятница суббота Педагог 
кабине

т 

«По страницам истории» 

(расширение и систематизация 

знаний, подготовка к ЕГЭ) 

10-11     15.00-16.30  Даценко П.А. 2407 

«История – общество - человек. 

Профильный уровень» 
8-11     16.30-17.10  Даценко П.А. 2407 

«Сложные вопросы истории» 

(расширение и систематизация 

знаний, подготовка к ОГЭ) 

9 
сборная 

    15.00-15.40  Пронина И.Н. 2408 

Естественно-научные предметы.  
Физика.  

Наименование Возраст понедельник вторник среда четверг пятница суббота Педагог 
кабине

т 

Подготовка к экзаменационным 
испытаниям ОГЭ, ЕГЭ 

9-11  15.00-15.40 15.00-15.40    Журавский А.А. 2311 

Открытая физика. Ученые 
(проектная деятельность, 
олимпиадная подготовка) 

9-11  15.50-16.30 15.50-16.30    Журавский А.А. 2311 

Академия физических открытий или 
как приобщиться к физике 
(коррекционно-развивающие 
занятия) 

7-11    15.50-16.30 15.50-16.30  Журавский А.А. 2311 

Открытая физика. Юные 
изобретатели (проектная 
деятельность, олимпиадная 
подготовка) 

7-11    15.00-15.40 15.00-15.40  Журавский А.А. 2311 

Химия.  

Наименование Возраст понедельник вторник среда четверг пятница суббота Педагог 
кабине

т 

Решение расчетных задач по химии 
(расширение и систематизация 
знаний, подготовка к ЕГЭ, ОГЭ) 

11 сборная     14.40-15.20 12.00-12.40 Швецова Е.Е. 2109 

10г      11.00-11.40 Швецова Е.Е. 2109 

9 сборная 
    

14.50-16.20  Рафальская О.М. 
2107 

 

Биология.  



Наименование Возраст понедельник вторник среда четверг пятница суббота Педагог 
кабине

т 

Современные вопросы биологии 
(расширение и углубление знаний) 

11в    15.10-15.50   Швецова Е.Е. 
2109 

Основные разделы биологии 
(расширение и углубление знаний) 

10г    14.50-15.30   Агаметова М.М. 2211 

9  сборная      10.00-10.40 Швецова Е.Е. 2109 

                          Расписание внеурочной деятельности                      
                         на 2023-2024 учебный год  для 5-11 классов 
                         (спортивно-оздоровительное направление) 

Игровые виды спорта  
Наименование Возраст понедельник вторник среда четверг пятница суббота Педагог каб 

Футбол  

 

3-6 
сбор
ная 

14.40-15.30  14.40-15.30  14.40-15.30  
Шамсутдинов 

Р.Р. 
3203 

Волейбол 
4-7 15.40-17.00  15.40-17.00  15.40-17.00  

Шамсутдинов 
Р.Р. 

3203 

8-11 17.05-18.25  17.05-18.25  17.05-18.25  
Шамсутдинов 

Р.Р. 
3203 

Баскетбол 
7-9  16.00-16.40  16.00-16.40  

10.30-11.10 
 

Сырбу Л.Г. 3203 

10-
11 

 16.50-18.10  16.50-18.10  
11.10-11.50 

 
Сырбу Л.Г. 3203 

Общая физическая подготовка 
7-11   14.40–16.00   15.30-16.50  Галлямов А.А. 

цок.э
т 

Военно-патриотическая подготовка  
Наименование Возраст понедельник вторник среда четверг пятница суббота Педагог каб 

Стрельба из пневматической винтовки 

4-6 13.40-15.00      Хомяк Ю.А. 
 Тир, 
2208 

7-8   14.40-16.00    Хомяк Ю.А. 
 Тир, 
2208 

9-11     14.40-16.00  Хомяк Ю.А. 
 Тир, 
2208 

«Лазертаг» - военно патриотическая игра 
5-6  15.00-17.00     Хомяк Ю.А. 

 Тир, 
2208 

7-9    15.10-17.10   Хомяк Ю.А. 
 Тир, 
2208 

Шахматы  
Наименование Возраст понедельник вторник среда четверг пятница суббота Педагог каб 

Шахматы 

5-11  14.40-16.00   14.40-16.00  Гудков А.П. 2303 

1-4      
10.00–10.40 
11.00–11.40 
11.50–12.30 

Гненик В.А.  2102 

4 14.40-15.20      Гненик В.А.  2102 

3  14.50-15.20     Гненик В.А.  2102 

2 11.50–12.30      Гненик В.А.  2102 

1  11.50–12.30 14.40-15.20    Гненик В.А.  2102 

Плавание 
Наименование Возраст понедельник вторник среда четверг пятница суббота Педагог кабинет 

Плавание  1-2 13.00-13.40  13.00-13.40  13.00-13.40  
Назырова 

Ф.Т. 
бассейн 

Состязания. Подготовка. 
Наименование Возраст понедельник вторник среда четверг пятница суббота Педагог кабинет 

Губернаторские состязания 3       10.00–11.20 
Кислицина 

О.П. 

цокольный 

этаж 

Президентские состязания 6    14.40–16.00   
Кислицина 

О.П. 

цокольный 

этаж 

Олимпиадное движение 
Наименование Возраст понедельник вторник среда четверг пятница суббота Педагог кабинет 

Физическая культура (Олимпиадное 
движение) 
 

10-11  15.20-16.00  17.10-17.50   
Шамсутдин

ов Р.Р. 

Малый 
зал 

(3201), 
цок..этаж

2208 

7-9  14.40-15.20  16.30–17.10   
Шамсутдин

ов Р.Р. 

Малый 
зал 

(3201), 
цок..этаж

2208 

7-11 15.30 – 16.10  16.20–17.00    
Галлямов 

А.А. 

цокольн
ый этаж, 

2208 

5-11      9.00 – 10.20 Хомяк Ю.А. 
цокольн
ый этаж, 

2208 



                            

 

 

Расписание внеурочной деятельности 
         на 2023-2024 учебный год  для 5-11 классов 

  (социо-культурное направление) 

Общекультурное направление  
Наименование Возраст понедельник вторник среда четверг пятница суббота Педагог кабинет 

«Рисовать легко» 7-10 лет     14.00-15.30  Иванова А.М. 3105 

«Юный кондитер» 5-6    14.00-16.20   Иванова А.М. 3105 

«Своими руками» 1-3 11.50-12.30   11.50-12.30   Синельников А.С. 3106 

«Проектная деятельность» 7-11      8.00-10.20 Строчков А.Ю. 3109 

Социальное направление  

Наименование Возраст понедельник вторник среда четверг пятница суббота Педагог 
кабинет 

Фото-видео студия  

«9 кадр» 

4-8 
15.20-16.00 
16.10–16.50 

     Меленик П.П. 2416 

8-10  
15.20-16.00 
16.10–16.50 

    Меленик П.П. 2416 

«Юные инспекторы дорожного 

движения» 

4г  13.40-15.00     Варзарь Н.В. 1206 

8г    13.40-15.00   Варзарь Н.В. 1206 

Отряд волонтеров культуры и спорта 8-11     16.00-17.30  Хоменко Е.И. 3302 

Отряд «волонтеры-медики» 10-11     16.00-17.30  Порунова И.В. 3302 

Отряд «волонтеры Победы» 10-11 13.40-14.20  13.40-14.20 14.25-15.05  10.00-12.00 Даценко П.А. 2407 

Духовно-нравственное направление  
Наименование Возраст понедельник вторник среда четверг пятница суббота Педагог кабинет 

Театральный кружок «Бродячий 

театрик» 

1-4  14.30-15.10  14.30-15.10   Пожарская И.Л. 2416 

5-8  15.20-16.50  15.20-16.50   Пожарская И.Л. 2416 

Хор «ФаСольки» 2-4  16.10-16.50   16.10-16.50  Алексеенок Ю.А. 3309 

Вокальная группа «Микс» 5-9   13.50-14.30  13.50-14.30  Алексеенок Ю.А. 3309 

«Студия эстрадного вокала» 

1-4 15.30-17.00  16.00-16.40  16.00-16.40  Шатохина А.М. 3301 

5-9 14.40-15.20  14.40-15.20  14.40-15.20  Шатохина А.М. 3301 

10-11   14.00-14.40  14.00-14.40  Шатохина А.М. 3301 

 

 
 

ОБЖ (Олимпиадное движение) 7-11      10.30 – 11.50 Хомяк Ю.А. 2208 

Спортивные бальные танцы 
Наименование Возраст понедельник вторник среда четверг пятница суббота Педагог кабинет 

Спортивные бальные танцы 

11-16 

лет 
 18.00-19.30  18.00-19.30   

Шелест 

Д.В. 
танцзал 

11-16 

лет 
  18.00-19.30  18.00-19.30  

Астафьева 

А.А. 
танцзал 

5-10 

лет 
    15.30-17.00  

Шелест 

Д.В. 
танцзал 

5-10 

лет 
  15.30-17.00    

Астафьева 

А.А. 
Танцзал 

4-6 лет 18.00-18.45   18.00-18.45   
Каламбет 

В.М. 
Танцзал 


